AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AZEITAO

Servigos de Educacgdo Especial e Apoio Educativo

Servigo de Psicologia e Orientacao
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Agrupamento de Escolas de Azeitdo - 171049
Escola Basica de Azeitao
CovERNO DE Escola Basica de Brejos do Clérigo i,
FORTUGAL Escola Basica do Casal de Bolinhos .
Escola Basica de Vila Nogueira de Azeitao
Escola Basica de Vila Fresca de Azeitao
Escola Basica de Vendas de Azeitdo
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Apoio Educativo ndo é apoio especializado no ambito da Educagéo
Especial

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

O que sao dificuldades de aprendizagem?

Sao dificuldades na capacidade de adquirir, reter e usar
conhecimentos. Sao dificuldades do ponto de vista cognitivo e
do bem-estar emocional que criam indisponibilidade interna
para apender. Estas dificuldades sdo resultantes de
deficiéncias permanentes. Existem ainda dificuldades
especificas de aprendizagem.

O que sao dificuldades especificas de aprendizagem?

Sao problemas persistentes nas areas:

da Linguagem: de articulagdo, aquisi¢ao lenta de vocabulario, restrito
interesse em ouvir histérias, dificuldade em seguir instru¢des orais, soletragao
empobrecida, dificuldade em argumentar, etc.

-da Memdria: dificuldades na aprendizagem de numeros, dos dias da
semana, em recordar fatos, em adquirir novas competéncias, em recordar
conceitos, na meméria imediata e de longo tempo, etc.

- da Atencao: dificuldade em concentrar-se em algo que ndo seja de seu
interesse pessoal, de planear, de autocontrole, impulsividade, atengao
inconstante, etc.

- da Motricidade: problemas na aquisicdo de comportamentos de
autonomia, reluténcia para desenhar; problemas grafo-motores da escrita
(forma da letra, pressdo do trago, etc); escrita ilegivel, lenta ou inconsistente;
relutancia em escrever, etc.

- Lentidao na aquisicdo das nogdes de espago e tempo, dominio pobre
de conceitos abstratos; dificuldade na planificagdo de tarefas; dificuldades na
realizagdo de tarefas académicas, provas, etc; dificuldade de aquisigao de
novas aprendizagens cognitivas.

- Emocionais— Muitas vezes decorrentes das dificuldades anteriores.

Dificuldades Escolares nem sempre sao dificuldades da Educacéo

Especial.

Apoio pedagodgico personalizado (art.2 172)

a) para reforgo das estratégias utilizadas no grupo ou turma aos niveis da
organizagdo, do espaco e das atividades (pelo docente titular de turma/
pelos docentes das disciplinas);

b) para estimulo e reforgo das competéncias e aptidées envolvidas na
aprendizagem (pelo docente titular de turma/ pelos docentes das
disciplinas);

c) para antecipacdo e reforco da aprendizagem de contetdos lecionados
no seio do grupo ou da turma (pelo docente titular de turma/ pelos
docentes das disciplinas)

d) para reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas (consoante
a gravidade dos casos e da especificidade das competéncias a
desenvolver, pelo docente titular de turma/ pelos docentes das
disciplinas ou pelo docente de educagdo especial)

Sao Competéncias especificas as aptiddes que constituam requisitos

essenciais para a aprendizagem ao nivel:

. da Promocéao Cognitiva;

. do Desenvolvimento Psicomotor (lateralidade, esquema
corporal, organizagao temporal e espacial,...); da Motricidade
(Global e Fina);

. da leitura e da Escrita (competéncias fonoldgicas,
correspondéncia  grafema<—fonema, competéncias  de
ortocaligrafia,...); da Linguagem/ Comunicacdo (Sistema
Alternativo/ Aumentativo de Comunicagéo,

° da Socializacdo e Interacdo Pessoal (competéncias de relagdo
interpessoal, identificagdo e gestdo das emogodes, ...); da
Independéncia Pessoal/ Autonomia (Alimentagédo, Higiene,
Vestuario, Vida diaria).
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Que medidas educativas sdo _implementadas no

ambito da Educacdo Especial?

Adequacao do processo de ensino e de aprendizagem

A necessidade e a pertinéncia de implementar algumas das medidas
referidas deve ponderar-se caso nenhuma das medidas (ou a conjugacao
de varias) constitua condicdo necessaria e suficiente para criar condi¢des
de sucesso ao aluno, ele ndo deve integrar a educagéo especial.

As medidas previstas sao:

o Apoio pedagdgico personalizado (Art° 17°),
o Adequacodes curriculares individuais (Art° 18°),

o Adequacdes no processo de matricula (Art® 19°),

o Adequacdes no processo de matricula (Art® 20°),

o Curriculo Especifico Individual (Art° 21°)

o Tecnologias de apoio (Art® 22°).

Os artigos 18° e 21° sdo mutuamente exclusivos.

A medida "Turma_ _reduzida”, enquanto medida de -carater
administrativo mas de alcance pedagégico, pode ser sugerida pelos
servicos em casos devidamente fundamentados e especificando o
trabalho a desenvolver pelo professor titular de turmal/conselho de
turma.
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0O que sao outras dificuldades escolares?

Sao as dificuldades relacionadas com a escola, ndo permanentes, e que estdo
relacionadas com a adaptacao do individuo ao processo de aprendizagem, como por
exemplo, a desmotivagdo, o desinteresse, a incapacidade de planeamento, etc.
Estas dificuldades n&o sdo trabalhadas pela Educacdo Especial mas por outros
apoios escolares.

APOIO EDUCATIVO- O apoio educativo consiste na disponibilizagdo de um
conjunto de estratégias e atividades de apoio, de carater pedagoégico e didatico,
organizadas de forma integrada, para complemento e adequagéo do processo de
ensino e aprendizagem, destinando-se, prioritariamente, as criangas ou jovens com
graves dificuldades de aprendizagem. Concretiza-se nas unidades organicas,
mediante a elaboragao e aprovagédo do Programa de Apoio Educativo, devidamente
enquadrado no Projeto Educativo da Unidade Organica.

O apoio educativo tem como objetivos:

Contribuir para o aumento do sucesso educativo dos alunos através da melhoria da aquisicao
de conhecimentos e competéncias e o desenvolvimento das capacidades, atitudes e valores
consagrados nos curriculos aplicaveis; a orientagéo educativa, a detegédo, o enquadramento e a
prevengéo de comportamentos de risco e de exclusao social.

Visa a criagdo de condigdes essenciais para o desenvolvimento com sucesso do ensino
aprendizagem e para a integracdo na comunidade escolar das criangas e jovens cuja lingua
materna ndo seja a portuguesa, quando estes manifestem dificuldades no acompanhamento
dos programas educativos.

Algumas Formas de Apoio Educativo /medidas de Promocédo do Sucesso
Escolar

O apoio educativo pode assumir as seguintes formas:
e  Pedagogia diferenciada na sala de aula;
e Coadjuvagéo;

e Programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacdo e
aconselhamento do aluno;

o Atividades de compensagdo em qualquer momento do ano letivo ou no inicio de
um novo ciclo;

e Aulas de recuperagéo;

o Atividades de ensino especifico de lingua portuguesa para alunos oriundos de
paises estrangeiros;

e Constituicdo de grupos de alunos do mesmo nivel ou similar, de carater
temporario ou permanente, ao longo do ano letivo.

o  Estratégias pedagdgicas e organizativas especificas.
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Que dificuldades integram a Educacao Especial?

As necessidades educativas especiais de caracter permanente. Por

necessidades educativas especiais entendem-se:

“As necessidades permanentes que decorrem de limitagbes ou
incapacidades que se manifestam de modo sistematico em criancgas e
jovens quando comparados a outros na mesma faixa etaria e que sao
inerentes ao processo individual de aprendizagem e de participag¢ao na
vivéncia escolar, familiar e comunitaria”.

“A educacao especial visa a integragao educativa e social, a promog¢ao
da autonomia, o desenvolvimento pessoal, social e das competéncias
cognitivas, a estabilidade emocional, bem como a promogao da
igualdade de oportunidades e a preparagdo de uma adequada formacao
profissionalizante e integragao na vida pos-escolar e concretiza-se pela
aplicacao do Regime Educativo Especial (REE)”

Quais sdo as Respostas Educativas?

Quais as medidas que devem ser prescritas em cada caso?

Aos alunos devem ser prescritas as medidas estritamente necessarias a
criagdo de condigbes de sucesso, ou seja, se uma medida nao for
absolutamente necessaria, ndo deve ser aplicada. Um principio elementar
da inclusdo é proporcionar a todos os alunos condigdes para que
desenvolvam a sua atividade e participagdo no ambiente menos restritivo
possivel.

Dificuldades abrangidas pelo dec. Lei 3/2008 sao

resultantes de deficiéncias permanentes da crianga ou

jovem. PAGINA 4

Processo de Avaliacao

Apos a referenciacao da crianca ou jovem:

e Os Servicos de Educacdo Especial e o Servico de
Psicologia elaboram um relatério técnico-pedagdgico conjunto,
com os contributos dos restantes intervenientes no processo,
onde sejam identificadas, nos casos em que tal se justifique, as
razées que determinam as necessidades educativas especiais do
aluno e a sua tipologia, designadamente as condi¢des de saude,
doenca ou incapacidade;

e Elaboracio do PEI, conjunta e obrigatoriamente, pelo docente do
grupo ou turma ou pelo diretor de turma, pelo docente de
educacao especial, pelos encarreqgados de educacao e, quando
necessario, pelos servigos implicados na elaboracado do relatério
acima referenciado

Quem elabora o) Programa Educativo Individual?
No 1° ciclo deve considerar-se o professor titular e restante equipa
docente. Nos 2° e 3° ciclos do ensino basico e no ensino secundario e
em todas as modalidades nao sujeitas a monodocéncia, o programa
educativo individual é elaborado pelo diretor de turmalpelo
docente de educacao especial/pelos encarregados de educagao
sendo submetido a aprovagao do conselho pedagdgico e homologado
pelo conselho executivo.

Quem coordena o P.E.l.?

O diretor de turma, professor do 1° ciclo ou educador.
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Processo de Referenciacao

Populacao Alvo

COMO?

A educacgao especial pressupde a referenciagéo das criangas e jovens
que eventualmente dela necessitem, a qual deve ocorrer o0 mais
precocemente possivel, detetando os fatores de risco associados as
limitagdes ou incapacidades, mediante o preenchimento de um
documento onde se explicitam as razoes que levaram a referenciar
a situacao e se anexa toda a documentacgao considerada relevante
para o processo de avaliagao

POR QUEM?

A referenciagdo efetua-se por iniciativa dos pais ou encarregados de
educacao, dos servigos de intervengao precoce, dos docentes ou
de outros técnicos ou servigos que intervém com a crianga ou
jovem ou que tenham conhecimento da eventual existéncia de
necessidades educativas especiais.

A QUEM?

A referenciagao é feita a Direcgdo do Agrupamento..

Os Servicos de Educagao Especializada das escolas e os

Servigos de Psicologia e Orientagao, por solicitacao da

Direcgao, tém a responsabilidade de elaborar um relatério
técnico-pedagdgico conjunto, relativo as situagoes

referenciadas.
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Criancas e jovens que apresentam necessidades educativas
especiais decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais de
caracter permanente que se traduzem em dificuldades continuadas
em diferentes dominios.

A quem se destina?

A educacdo especial destina-se aos alunos que tenham uma
condicdo (deficiéncia ao nivel da fungdo do corpo) que afete de
modo negativo o seu desempenho educacional pondo em causa
o0 seu potencial biopsicossocial e apresentem problemas que
limitem/restrinjam as tarefas académicas, afetando de forma
significativa o desempenho educacional, com extensdo tal que
necessite de intervengao especializada; apresentem limitagGes
acentuadas num ou mais dominios da vida, homeadamente ao nivel
da aprendizagem e da participagao social nos diferentes contextos;
tenham beneficiado de outras medidas educativas, que ndo da
educacdo especial e estas ndo se tenham revelado eficazes.

Ideias chave da Educacao Especial
¢ Promocao da igualdade
de oportunidades
¢ Incluséao
¢ Acesso e sucesso educativo
¢ Autonomia
¢ Estabilidade emocional
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